
 

 

 

 

令和７年５月３０日(金) 

ちとせ山ゆり保育園 

 

 保育園では２歳児クラスより食育活動として各クラスで野菜の苗や種を育てています。４月に各クラ

スで何を育てたいか子どもたちが相談して５歳児が２・３・４歳児クラスから注文を受け、ホームセンタ

ーまでバスに乗って買い出しにいきました。夏野菜が多くトマト・とうもろこし・なす・スイスチャー

ド・ズッキーニ・そら豆・すいかなど毎日、お水をあげながら育てています。成長を知り、どのように食

べたら美味しいのか？など興味を示し子どもたちは色々な方法で調べては「わかったよ」と目を輝かせ

て話しています。たくさんの学びの経験が始まりました。ぜひご家庭でも話しを聞いてみてください。 

6 月の行事予定 

 

４日(水) こどもの杜 ５才 

１２日(木) 観劇 

２４日(火) 誕生会 

２６日(木) 健診 ４・５才 

 

＊体育教室 ６日(金)・１３日(金) 

２０日(金) 

6 月の保育目標 

 

乳児 ・天気の良い日は戸外遊び、水遊びを 

楽しむ 

   ・水分補給をこまめに行う 

 

幼児 ・戸外で思いっきり身体を動かしたり 

    水遊びをし、丈夫な身体をつくる 

   ・栽培活動を自ら行い、生長を見守る 

・梅雨の時期となります。子どもたちが体調を崩しやすい時期となります。生活リズムが乱れないように気

を付けていきましょう。食事もとても大切です。しっかり朝食を摂って登園できるようにしましょう。 

 

・１２日（木）は観劇があります。「にこにこあおむし」が来園し子どもたちはすてきな楽しい時間を過ご

す予定です。今から子どもたちが喜ぶ顔を見るのが楽しみです。 

 

・保育園ではプールが始まる前に２５日（水）職員対象の心肺蘇生研修を行います。アルソックより講師を

招いてＡＥＤを使って心肺蘇生の方法を今年も学びます。子どもたちが安全にプールや水遊びができるよ

う職員一同気を引き締めて学び準備します。 


