
＜フッ化洗口物説明会を行いました＞ 

あやめ組の保護者を対象に、フッ化物洗口の説明会を行いました。

園医の森山歯科医師による虫歯予防の話では、フッ素の重要性を

学ぶことができました。参加者の保護者から、フッ素やお子さま

の歯についての質問にも答えていただき、有意義の時間となりま

した。ゆり組さんのフッ化洗口は4月から開始となります。よろし

くお願いいたします。 

 

3月は1年の総まとめの時期です。新年度に向けて準備が忙しい時期ですが、お子さんの成長を振り返った

り、新年度に向けた準備を進めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

ほけんだより 3月号 

令和7年2月28日（金） 

ちとせ山ゆり保育園 

3月の予定 
〇27日（木）園医健診（0、1歳） 

〇月初めに身体測定を行います。 

＜すこやか手帳の記入をお願いします＞ 

今年度に接種した予防接種やかかった病気、かかりつけ医の記入をお願いします。 

すこやか手帳は身体測定後と園医健診後にウォールポケットに入れますので、 

ご自宅には持ち帰らずに、その場で記入をして下さい。3月末までにお願いいたします。 

母子健康手帳は、お母さんの妊娠から出産、そし

て、お子さんの出生から小学校入学（6歳）までの健

康を記録するもの。引っ越したり、転院したりして

も、お母さんとお子さんの健康を切れ目なくサポー

トするための大切な記録です。 


