
 

 

ご入園、ご進級おめでとうございます。暖かい日が増えて過ごしやすくなりますが、新しい環境は子ども

たちには負担になるものです。子どもたちが楽しくすこやかに成長していけるよう、見守っていきたいと思

います。保健に関する情報を「ほけんだより」を通してお知らせしていきます。どうぞ宜しくお願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより ４月号 

令和5年4月1日 

ちとせ山ゆり保育園 

４月の予定 
〇27日 (木) 園医健診（0、1歳）  

○月初めに身体測定を行います。 

 （4月と10月は頭位・胸囲も測ります。） 

年間予定をお知らせします 

 

○園医健診 第4木曜日 

（0、1歳：隔月 2～5歳：年3回） 

○歯科健診 全園児 5月18日（木） 

 体力がついてきて感染症にかかる回数は少なくなり

ますが、まだ自分の体調を的確に表現できません。ちょ

っとした不調のサインを見逃さないようにしましょう。

また、トイレが自立すると、うんちの回数や状態を把握

しにくくなるので注意してください。 


